
VOLLEYBALLBootcampBootcampBootcamp
MAY 19 - JUNE 4

GRADES: 8  & 9TH TH TUESDAYS & THURSDAYS  4:30 - 6:00 PM

REGISTRATION FEE

$100 + $35 GIRLS INC.
MEMBERSHIP FEE

Registration forms can be found online at 
girlsinc-carp.org or at the front desk

Get stronger, sharper, andGet stronger, sharper, and
more confident on themore confident on the
court with our Volleyballcourt with our Volleyball
Bootcamp, combining skillBootcamp, combining skill
development & strengthdevelopment & strength
training to elevate yourtraining to elevate your
game.game.

Get stronger, sharper, and
more confident on the
court with our Volleyball
Bootcamp, combining skill
development & strength
training to elevate your
game.

For any questions, contact laurav@girlsinc-carp.org OR (805)684-6364



VOLEIBOLBootcampBootcampBootcamp
19 DE MAYO - 4 DE JUNIO

GRADOS: 8º Y 9º MARTES Y JUEVES DE 4:30 A 6:00 PM

CUOTA DE INSCRIPCIÓN

$100
+ CUOTA DE
MEMBRESÍA DE
GIRLS INC. DE $35

Los formularios de inscripción se pueden encontrar en línea en 
girlsinc-carp.org o en la recepción

Fortalécete, mejora tu punteríaFortalécete, mejora tu puntería
y aumenta tu confianza en lay aumenta tu confianza en la
cancha con nuestrocancha con nuestro
campamento de entrenamientocampamento de entrenamiento
de voleibol, que combina elde voleibol, que combina el
desarrollo de habilidades y eldesarrollo de habilidades y el
entrenamiento de fuerza paraentrenamiento de fuerza para
elevar tu nivel de juego.elevar tu nivel de juego.

Fortalécete, mejora tu puntería
y aumenta tu confianza en la
cancha con nuestro
campamento de entrenamiento
de voleibol, que combina el
desarrollo de habilidades y el
entrenamiento de fuerza para
elevar tu nivel de juego.

Para cualquier pregunta, comuníquese con laurav@girlsinc-carp.org o al (805)684-6364.
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