
Girls Inc. of Carpinteria 
5315 Foothill Rd., Carpinteria CA 93013  

805-684-6364 

Membresía: Una cuota de membresía anual no reembolsable de $ 35.00 se debe al momento de la inscrip-
ción para todos los programas y es válida de junio a junio sobre una base anual. _______ (inicial) 

Reembolsos y créditos: Los reembolsos y créditos no se otorgan una vez que el programa ha comenzado. Al 
firmar este acuerdo de admisión, usted está reservando un espacio en nuestro programa para su hijo. Girls 
Incorporated debe tener la seguridad de cubrir los costos de atención al recibir el pago de todos los espacios 

For Office Use Only  

Program:   Fees:   % Given:   Scholarship amount:  Family Pays:   

Director’s Approval       Date     

Programa de Gimnasia 
Sesión de Otoño #2: 10/22/24–12/19/2024 

NOMBRE:____________________________________________________________________________ 

              GRADO: ________________EDAD:_________________  Marque la casilla si es niño: 

Firma de Padre o Tutor______________________________________            Fecha______________________________ 

Inspirando a las niñas a ser Fuertes, Inteligentes y Valientes.  

Sesiones de Gimnasia 

Descripciones del Programa 
          Girls Inc. of Carpinteria Gymnasts aprenderán habilidades fundamentales para fortalecer sus cuerpos y desarrollar agilidad, 
flexibilidad y confianza. Con un enfoque en la forma y el dominio de diversas técnicas como puentes, giros, paradas de manos, vol-
teretas y más, nuestro programa enfatiza la conexión y coordinación mente-cuerpo. A través de juegos y ejercicios atractivos, mejo-
ramos la conciencia corporal, el equilibrio y el trabajo en equipo. Nuestro entorno de apoyo fomenta la confianza en uno mismo, la 

valentía y la resiliencia, fomentando el crecimiento y el éxito personal. 

Principiantes 
  Grados: PreK—K 

Costo:  $250 + $35 membresia 
 

Se reúne 1 vez a la semana 
(Eliga un día)  

Martes 

3:00—3:45 PM 

Jueves 

*Para ser promovidos a un nivel de habilidad superior, los gimnastas deben ser evaluados en la demostración exitosa de las habilidades descritas en el in-
forme de progreso. Para ser ascendidos a la clase Avanzada, el gimnasta también debe completar un año completo en la clase Intermedia.  

Intermedia 
Grados: (1.º—5.º)  

Costo: $500 + $35 membresia 
 

Se reúnen 2 vecez por semana 

1.º—2.º Grado  

3:45—4:45 PM 

3.º—5.º Grado  

4:45—5:45 PM 

Martes y Jueves 

Avanzada 
     Grados: (3.º—5.º)  

Costo: $500 + $35 membresia 
 

Se reúne 2 veces a la semana 
(Los parƟcipantes deben haber com-
pletado un año completo de la sesión 

Intermedia)  

Martes y Jueves 

5:45—6:45 PM 

Información Importante:  

· No habrá prácƟcas el jueves 10/31 debido a Halloween; se reprogramarán para el miércoles 10/30 durante los horarios regulares.  

· No habrá prácƟcas durante la semana de vacaciones de Acción de Gracias del 11/25 al 11/29.  

  


